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Circ. n. 178  
Monti, 04/04/2020 

 
 

A tutti i docenti 

Ai genitori 

Agli alunni 

Al DSGA 

 

All’Albo dei plessi e sul sito Web della Scuola 
 

 

 

Oggetto: Proseguimento delle attività progettuali dello Sportello d’ascolto per l’anno 

scolastico 2019/2020. 

 

 
Constatato che in questi giorni gli alunni della nostra scuola, come del resto di tutta la 

Sardegna e del resto d’Italia, chiusi nelle loro case, stanno vivendo uno stravolgimento della loro 

quotidianità, considerato che la perdita delle abitudini scolastiche può generare paure e 

disorientamento, che anche i genitori e i docenti attraversano un momento alquanto difficile, 

sperimentando in prima persona timori, senso di impotenza, ansia e frustrazione, in accordo con gli 

psicologi, questa istituzione scolastica ha deciso di proseguire le attività progettuali dello Sportello 

d’ascolto psico-pedagogico a distanza per tutta la durata dell’emergenza COVID-19 con il dr. Basciu 

Gianluca e la Dott.ssa Filigheddu Roberta per l’anno scolastico in corso. 

Gli orari di reperibilità sono indicati nella tabella 1 che indica nome e cognome dei 

professionisti, il recapito telefonico e la e mail di ognuno di essi, i giorni e gli orari di 

reperibilità in cui svolgono il loro servizio. 

La tabella 2 descrive le tipologie delle attività che saranno sviluppate, i destinatari e le 

modalità del servizio. 
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Tabella 1– Professionisti che svolgeranno le attività progettuali a distanza 
 

Nome Cognome 
Tipologia 

Professionista 
Recapiti Giorni e orari di reperibilità 

 
1 

 
Gianluca 

 
Basciu 

 
Pedagogista 

Cell. 3923551855 
 

Email:      
basciugianluca@yahoo.it 

 
Dal Lunedì al Venerdi 
Dalle 15:00 alle 16:30 

 

 
2 

 

 
Roberta 

 

 
Filigheddu 

 

 
Psicologa 

 

Cell. 349 1163727 
 

Email:    
roberta.filigh@tiscali.it 

 
 

Dal Lunedì al Venerdi 
Dalle 11:30 alle 13:00 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

Tabella 2– Attività progettuali da svolgere a distanza 
 Attività Destinatari Modalità di erogazione 

a) Sportello di Counselling psicologico / 

pedagogico individuale 

 Studenti 

 Genitori 

 Docenti 

 Piattaforme digitali e interattive di classi virtuali 

 Chat 

 Video chat 

Telefono 

 Posta elettronica 

b) Supporto psicologico / pedagogico / di 

mediazione interculturale, individuale o di 

gruppo, a favore di studenti al fine di 

rafforzare il metodo di studio e 

minimizzare le difficoltà di apprendimento 

 Studenti 

 Genitori 

 Docenti 

 Piattaforme digitali e interattive di classi virtuali 

Chat 

 Video chat 

 Telefono 

Posta elettronica 

c) Parent Training per il supporto educativo 

alla genitorialità e la gestione delle attività 

didattico-educative dei propri figli 

 Studenti 

Genitori 

 docenti 

 Piattaforme digitali e interattive di classi virtuali 

 Chat 

 Video chat 

 Telefono 

 Posta elettronica 

d) Teacher Training per supporto nella Studenti  Piattaforme digitali e interattive di classi virtuali 
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 gestione della didattica a distanza  Genitori 

 docenti 

 Chat 

 Video chat 

 Telefono 

Posta elettronica 

e) Azioni volte a potenziare la motivazione 

allo studio e l’autostima 

 Studenti 

 Genitori 

 docenti 

 Piattaforme digitali e interattive di classi virtuali 

 Chat 

 Video chat 

 Telefono 

 Posta elettronica 

 

 
 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Prof.ssa Mariarcangela Ramundo 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa 

ai sensi dell’art. 3, comma 2, del decreto legislativo n. 39/1993 
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